
Uzaktan eğ�t�m yöntem�nde d�kkat

ed�lmes� gereken durumların başında okul

dönem�nde okula g�tmeden önce evde

gerçekleşt�r�len rut�nler�n devam etmes�

gel�r. Erken yatma, erken kalkma, el yüz

yıkama, kahvaltı yapma, kıyafetler�n

değ�şt�r�lmes�, ders materyaller�n�n

hazırlanması g�b� rut�nler�n okul varmış

g�b� sürdürmek çocuklar �ç�n de yararlı

olacaktır.

İÇİNDEKİLER

RUTİNLERİ  DEVAM
ETTİRİN.

EV Mİ  OKUL MU?

DEĞİŞİM ZORDUR.

ÇALIŞMA ORTAMINI
DÜZENLEYİN.
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E V  M İ  O K U L  M U ?
Çocuklar şuan okul ve evi iç içe
yaşamak zorundalar ve bu onlar
için anlaşılması zor bir durumdur.
Çocukları bu durumla ilgili
yaşadıkları karmaşadan kurtarmak
için bu sürecin geçici olduğunu ve
tekrar okula gidecekleri zamanın
geleceğini söyleyin. Bazı çocuklar
uzaktan eğitimde aldıkları dersleri
gerçek birer ders olarak
görmeyebilirler. Onların bu
dersleri neden ciddiye almaları
gerektiğini açıklayın. 

"Değişim herkes  iç in
zordur . "

Değişim herkes için zordur.
Çocukların bu değişimlere ayak
uydurması zaman alabilir. Bu süreçte
onların nelere ihtiyaç duyduğunu
bilin. Onların günlük bir programının
olması ve bu programa uymaları
gerektiğinin bilincini aşılamaya
çalışın. Çocukların kendilerini
güvenli hissetmelerini sağlayacak
şeylerden biri sınır koymaktır. Bu
yüzden sınır koymaktan çekinmeyin. 

Ç A L I Ş M A  O R T A M I N I
D Ü Z E N L E Y İ N .
Çocukların canlı derslere katılırken
ortamda dikkatlerini dağıtacak
şeylerin olmamasına özen gösterin. 

Son olarak çocuklarınızla
oynamayı, eğlenmeyi ve keyifli vakit
geçirmeyi ihmal etmeyin.


